Sonia Arés, Yves Beaudin &
Nathan Robert
Service des loisirs
Santé Courville Waterloo

450 539-1821 poste 228

Thématiques : Olympiads & Féte fo

raine

AOUT 2024
C8Urville

P: Activité physique
S: Activité spirituelle
SO: Activité sociale
SL: Sorties loisirs

I: Activité individuelle

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

C: Activité pour maintenir le potentiel cognitif

D: Activité de divertissement

EC: Activité d’expression et de creation

Samedi

1  Journée Int. des
Peuples Autochtones

10h Café Rencontre (C)

14h30 Colonisation &
Autochtones (C)

2
10h Chants et Contes @ Claire &
Marie-Claude (C)

14h30 Tour infernale (C)
18h30 PlayBall Technolgie (C)

3

10h Stimulation multisenso-
rielle (1)

14h30 Coloriage - Clowns &
Animaux de cirque (EC)

4

10h Messe TV ou visites
d’amitié (l)

14h30 Joe Connaissant (C)

Q

10h Mise en forme (P)

14030 @BOAD

18h30 Pétanques (P)

6 Olympiades Epreuve 1

10h Zoo animation @ Renée
& Eliot (1) ou Obie (1)

11h30 BBQ Unité 1 (SL)
14h30 Course chevaux (P)

7 Olympiades Epreuve 2-3
10h Club de marche (P)

14h30 Chantons et dansons
- Olympiade des plus
bruyants et expressifs (EC)

8 Olympiades Finales
10h Magasin Général (1)

14h30 Badminton
Olympique (P)

15h30 Remise des prix

9

10h Chants et Contes @ Claire &
Marie-Claude (C)

14h00 Spectacle @ Normand (D)

10

10h Stimulation multisenso-
rielle (1)

14h30 Jour de devinettes (C)

11

10h Messe TV ou visites
d’amitié (l)

14h30 Baseball —cible (P)

12 Journée Mondiale de
I’Aide Humanitaire

10h Club de lecture: Aide

humanitaire historique (C)
14h30

18h30 Pétanques (P)

13

10h Zoo animation @ Renée
& Eliot (1) ou Obie (1)

11h30 BBQ Unité 2 (SL)
14h30 Jeu d’eau-cible (P)

14

10h Club de marche (P) ou
Club d’art (EC)

14h30 Course aux ballons et
pistolets d’eau (P)

15 Féte Nationale des
Acadiens

10h Café Rencontre (C)
14h30 L’Acadie un jour (C)

16

10h Chants et Contes @ Claire &
Marie-Claude (C)

14h30 Lancers de la balle pa-
niers-cibles (P)

18h30 Balles-lettre (C)

17
10h Stimulation multisenso-
rielle (1)

14h30 Disciplines des jeux
Olympiques & Pays (C)

18

10h Messe TV ou visites
d’amitié (l)

14h30 Bowling (P)

19 Pleine lune
10h Mise en forme (P)

14n30 QBOAD

18h30 Obie (C)

§0h Zoo animation @ Renée

& Eliot (1) ou Obie (1)
11h30 BBQ Unité 3 (SL)
14h30 Animaux de kermesse

(€)

21

10h Club de marche (P) ou
Club d’art (EC)

14h30 Messe @ M. Curé (S)

22

10h Café rencontre (C)
14h30 Question-PiNata
(C/P)

18h30 Métiers de
kermesse & cirque (C)

23

10h Chants et Contes @ Claire &
Marie-Claude (C)

14h30 Spectacle @ Jacques (D)

24

10h Stimulation multisenso-
rielle (1)

14h30 Jour de la blague (C)

25

10h Messe TV ou visites
d’amitié (l)

14h30 la BIG famille (C) &
Chants (EC)

26
10h Club de lecture (C)

14h30 QBOAD

18h30 lllusions optique (C)

27

10h Zoo animation @ Renée
& Eliot (1) ou Obie (1)

11h30 BBQ Unité 1 (SL)
14h30 Fais-moi un dessin (C)

28

10h Club de marche (P) ou
Club d’art (EC)

14h30 Fais-moi un dessin (C)

29
10h Café Rencontre (C)
14h30 Péche-poissons (P)

30

10h Chants et Contes @ Claire &
Marie-Claude (C)

14h30 Balle-panier (P)

18h30 Les anneaux (P)

31

10h Stimulation multisenso-
rielle (1)

14h30 Lancer - Frisbee (P)

* Les activités sont sujet a changement sans préavis. Merci de votre compréhension !




